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Diretor Geral: Elodir Lourenco de Souza

Email: elodir.souza@ifc.edu.br
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Email: auro.braga@ifc.edu.br

Coordenador de Extensdo: Erick Afonso Agnes de Lima
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Programa: MULHERES MIL

1. Ildentificacé@o do curso

Nome do Curso: Horticultor Organico

Modalidade: Formacéo Inicial

Formacdo profissional: Horticultor Organico

Eixo Tecnoldgico: Recursos Naturais

Escolaridade minima: Ensino Fundamental Incompleto

Carga horéria: 160H

Programa: Mulheres Mil

Data de Inicio: Marco/ 2024 Data de término: Setembro/ 2024

Duracéo: 6 meses

Municipio de realizagdo do Curso: Abelardo Luz/SC

Total de vagas: 102 Turno: Integral (Sabados) e/ou
noturno (segundas-feiras)

NUmero de turmas: 2
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2. Perfil Profissional

Produz espécies horticolas, prepara a area e realiza os tratos culturais por meio do manejo organico.
Executa, com base nas técnicas da producdo organica, 0 manejo do solo e da dgua. Planeja a logistica
e comercializagdo da producdo. Implanta o Manejo Integrado de Pragas, doencas e plantas
espontaneas. Atende as exigéncias de certificacdo. Atende a legislacdo vigente.

3. Justificativa

Este curso tem como objetivo capacitar mulheres em situacdo de vulnerabilidade social para se
tornarem proficientes em habilidades béasicas em horticultura orgéanica, contribuindo para o
crescimento econdmico sustentavel, seguranca alimentar e praticas ambientais responsaveis. Ao
remover barreiras de acesso a educagdo e ao mercado de trabalho, esse curso oferece oportunidades
significativas para as participantes se tornarem agentes de mudanca em suas comunidades,
impulsionando a incluséo social e econémica.

4. Objetivos

a) Objetivo Geral

Capacitar mulheres em situacdo de vulnerabilidade social, proporcionando conhecimentos basicos em
horticultura organica, de modo a atender as necessidades regionais, proporcionando o conhecimento
das principais técnicas de producdo envolvidas dentro de um sistema organico, buscando que essa
atividade seja economicamente viavel, socialmente justa e ecologicamente correta.

b) Objetivos Especificos

e Conhecer o processo de conversdo de uma propriedade para o sistema organico;

e Relacionar as principais préaticas a serem adotadas no sistema organico de cultivo;

e Conhecer as principais fontes de nutrientes utilizadas para adubacao no sistema organico de cultivo;

e Compreender a forma como é realizado o manejo do solo;

e Conhecer aspectos relacionados a comercializacdo de produtos organicos e a legislacdo de producéo
organica vigente no Brasil;

e Fomentar a capacitagéo e auxiliar na geragdo de renda das unidades familiares.

5. Acesso

a) Requisitos: Ensino Fundamental I (1° a 5°) - Incompleto

b) Forma de selecdo: O acesso a essa formacdo se dara mediante uma lista de interessadas, onde
mulheres interessadas poderdo se inscrever e expressar seu desejo de participar. A selecdo e pré-
matricula serdo conduzidas de acordo com as normas estabelecidas pela instituicdo demandante,
considerando critérios que valorizem ndo apenas o interesse, mas também a real necessidade e
motivacdo das candidatas. Sera avaliado o perfil das inscritas, dando preferéncia aquelas que enfrentam
desafios de desemprego ou de acesso limitado a educacéo, buscando oferecer uma oportunidade de
capacitacdo que impacte positivamente suas vidas.
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6. Metodologia de trabalho

A metodologia seré de aulas tedricas e préticas, utilizando a sala de aula, bem como, espagos externos
(campos, horta, estufa, etc.); abordagem participativa, com exercicios praticos para reforcar o
aprendizado tedrico; utilizacdo de estudos de caso e exemplos do cotidiano para facilitar a
compreensdo; acompanhamento individualizado para garantir o progresso de todas as alunas. O
professor tem autonomia e devera apresentar sua metodologia de trabalho, respeitando as orienta¢des
deste Projeto Pedagdgico. Tudo devera ser discutido com as alunas, desde as aulas praticas até os
trabalhos de avaliacdo, de forma a criar um contrato didatico com as alunas. Este trabalho se aproxima
de uma praxis dialogica (Freire, 1996). Cada professor, no momento da selecdo para atuacdo na
disciplina, fara um planejamento dos materiais necessarios com a equipe de coordena¢do do programa
Mulheres Mil para que esta tenha tempo habil para a compra dos materiais necessarios para as aulas
praticas e para os acordos com a instituicdo — IFC — para a requisicdo dos espacos e instalacdes que
serdo utilizadas, ou ainda, para formar as parcerias com escolas municipais e prefeitura municipal de
Abelardo Luz/SC para utilizacdo de suas instalagGes e equipamentos. Materiais basicos como canetas,
lapis e blocos de anotagdes serdo fornecidos as alunas, bem como 0s outros materiais, Como Xerox ou
apostilas impressas planejados para serem fornecidos para cada aluna, assim como o transporte para
todos no momento das aulas. Todos os momentos pedagogicos serdo acompanhados pelas equipes
multidisciplinares constituidas, além da equipe pedagdgica (supervisdo e orientagdo). A metodologia
de alternancia podera ser utilizada como uma pratica metodoldgica nas disciplinas do nucleo especifico
em até 20% da C/H, conforme a necessidade do componente curricular.

7. Avaliacéo

A avaliagdo sera processual e continua e abrangera todo o trabalho desenvolvido pelos académicos,
destacando a participacdo nas aulas, capacidade de analise critica, apresentacdo de trabalhos, auto-
avaliagéo e avaliacéo.
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8. Matriz
Carga horéria
COMPONENTES CURRICULARES
Parcial Total
Cidadania, Género e Direitos da Mulher, Etica e
Relagfes Humanas; Incluséo Digital voltada para o 12
Exercicio da Cidadania; Direitos e Deveres da
Trabalhadora
Nocdes de Biosseguranca, Saude da Mulher,
) Qualidade de Vida, Seguranca Alimentar e 04
Nucleo Nutricional 44
Comum . _
Leitura e Producdo de Texto aplicados ao curso; 15
Oratoria, Expressdo Corporal e Verbal
Matematica Aplicada e Nogdes de Educacgédo 19
Financeira
NocGes de Empreendedorismo, Cooperativismo e
) L 04
Economia Solidaria
Historico da horticultura organica
5
Médulo | Adubacéo organica 11
Controle fitossanitario 10
Pratica manejo fitossanitario 20
Nicleo Cultivo protegido 10 116
especifico Médulo 11 Prética de cultivo, manejo e
conservacao 20
Manejo e boas praticas organicas 10
Médulo 111 Préatica confeccdo do local (limpeza, 20
preparo do solo)
Préatica colheita e pds-colheita 10
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9. Instalacdes e equipamentos

Para o desenvolvimento do curso serdo utilizados: 1 laboratério de informatica; 20 computadores; e 1
projetor multimidia. As alunas também terdo a disposic¢éo a biblioteca do IFC Campus Abelardo Luz.

10. Certificacéo

Ao concluirem as 160 horas do curso, sendo todas as disciplinas da ementa com éxito e apresentado
0s documentos necessarios no ato da matricula, incluindo o histérico escolar que comprove a
escolaridade exigida., os alunos receberdo o Certificado de Qualificacdo Profissional em
HORTICULTOR ORGANICO, do eixo tecnoldgico Recursos Naturais. O certificado sera expedido
pelo setor de registro do Instituto Federal Catarinense — Campus Avancado Abelardo Luz.

11. Perfil do Egresso

O perfil do egresso é caracterizado por uma mulher capacitada e confiante no uso basico de tecnologias
de informac&o e comunicacdo. Ap6s concluir o curso, espera-se que a participante possua as seguintes
habilidades e competéncias: utilizar o sistema operacional para abrir e fechar programas, gerenciar
arquivos, personalizar e alterar configuracdes do sistema, entre outros; utilizar o software editor de
texto para editar e formatar textos, inserir graficos e figuras, tabelas, entre outros; utilizar o software
de apresentacdo para criacdo de apresentacGes de trabalhos, relatdrios, entre outros; utilizar o software
de planilha eletrbnica para criacdo de relatérios, planilhas de contas, calculos, graficos, entre outros;
pesquisar e navegar na Internet; usar correio eletrénico; trabalhar em equipe, ser criativo, ter espirito
de iniciativa e de empreendimento; ter consciéncia sobre direitos, deveres e conquistas nos campos do
direito da mulher e da familia. A egressa do curso estara preparada nao apenas para lidar com aspectos
técnicos basicos da informatica, mas também para buscar oportunidades no mercado de trabalho que
demandem conhecimentos basicos em tecnologia da informacdo. Além disso, terd adquirido autonomia
para utilizar a tecnologia de forma consciente e responsavel, contribuindo para sua inclusdo digital e
participacdo ativa na sociedade moderna.

12. Referéncias

BRASIL. MINSTERIO DA EDUCACAO. Guia Pronatec de Cursos FIC — 32 Ed. (Portaria MEC no
899, de 20 de setembro de 2013). Brasilia, 2013.

BRASIL. Guia da Metodologia de Acesso, Permanéncia e Exito do Mulheres Mil. Brasilia: [s.n.], sd.
FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 1996

13. Documentos anexados

Segue como anexo a este PPC as ementas das disciplinas constantes na matriz curricular, além de um
modelo de diario a ser utilizado pelo professor de cada disciplina.
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ANEXO I - EMENTARIO

COMPONENTE CURRICULAR: Cidadania, Género e Direitos da Mulher, Etica e RelagGes
Humanas; Inclusdo Digital voltada para o Exercicio da Cidadania; Direitos e Deveres da Trabalhadora

EIXO TECNOLOGICO: Recursos Naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 12 horas

DESCRICAO/EMENTA: Direitos da Mulher: Enfrentamento da violéncia contra a mulher; Tipos de
agressdo: Moral, psicoldgica, fisica, sexual, patrimonial; Como denunciar; Autoridade policial; Lei
11.340 “Maria da Penha”. Socorros de Emergéncia: Amputacdo; Coma Alcoodlico; Desmaio; Ferimento
em criancgas; Fratura; Ferimento na cabeca; Intoxicacdo. Saude da Mulher: Principais exames
ginecoldgicos: ultrassom pélvico, papanicolau, rastreamento infeccioso, coloscopia, citologia e
microflora vaginais, mamografia. Candidiase; HPV; Pré natal; Parto Natural; Reducdo do nimero de
ceséreas desnecessarias e da mortalidade materna; Planejamento familiar, Climatério.

BIBLIOGRAFIA BASICA: BRASIL. Lei no 11.340, de 7 de agosto de 2006

COMPONENTE CURRICULAR: Nocoes de Biosseguranca, Satude da Mulher, Qualidade de Vida,
Seguranca Alimentar e Nutricional

EIXO TECNOLOGICO: Recursos Naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 4 horas

DESCRICAO/EMENTA:

Direitos da Mulher: Enfrentamento da violéncia contra a mulher; Lei 11.340 “Maria da Penha”.
Planejamento familiar; Aplicacdo de boas praticas de biosseguranca; Histérico e evolucdo da
Seguranca Alimentar e Nutricional no Brasil. A realidade da inseguranca alimentar e nutricional na
populacdo brasileira e as estratégias governamentais para supera-la.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
BRASIL. Lei no 11.340, de 7 de agosto de 2006.
BRASIL. Lei 14.533, de 11 de janeiro de 2023.

COMPONENTE CURRICULAR: Leitura e Producdo de Texto aplicados ao curso; Oratoria,
Expressdo Corporal e Verbal.

EIXO TECNOLOGICO: Recursos Naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 12 horas

DESCRICAO/EMENTA: Linguagem. Leitura. Modalidades de textos escritos. Compreensdo e
interpretacdo textual; Técnicas de linguagem. Expressdo oral. Linguagem verbal e ndo verbal nos
diversos contextos sociais; Praticas de integracdo entre falar, falar em publico e escrever.
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

CEREJA, W.; COCHAR, T. Gramética reflexiva — texto, seméantica e interacdo. 4. ed. Sdo Paulo:
Atual Editora, 2013.

FIORIN, J. L.; SAVIOLLI, F. P. Lices de texto: leitura e redacdo. 6. ed. Sdo Paulo: Atica, 2006.

COMPONENTE CURRICULAR: Matemética Aplicada e Noc6es de Educacao Financeira

EIXO TECNOLOGICO: Recursos naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 12 horas

DESCRICAO/EMENTA: Nogbes de matematica basica e financeira. Fluxo de caixa. Estoques.
Noc0es de producdo e custos; Custos Fixos e Variaveis. Fomento para financiamentos. Competéncia
financeira.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DANTE, Luiz Roberto. Tudo é Matematica. 32 Ed. 4 vols. Sdo Paulo: Atica, 2008.

IEZZI, G. et al. Matematica e realidade — Ensino fundamental - 4 vols. Sdo Paulo: Atual Editora, 2005.
BIANCHINI, E. Matematica — 4 vols. Sao Paulo: Editora Moderna, 2006.

COMPONENTE CURRICULAR: Nogdes de Empreendedorismo, Cooperativismo e Economia
Solidaria

EIXO TECNOLOGICO: Recursos naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 4 horas

DESCRICAO/EMENTA: Empreendedorismo: conceitos e perspectivas. Perfil do Empreendedor:
valores, habilidades e atitudes. Identificacdo de oportunidades. Inovacdo. O que é Inovacédo. Inovacao
versus Invencdo. Formas de associacdo: cooperativismo. Diferenca entre associativismo e
cooperativismo. Economia solidaria. Economia solidaria e desigualdades. Formas de expressdo da
economia solidaria. Politicas pablicas de apoio e promoc¢édo a economia solidaria.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SINGER, Paul. Introducdo & Economia Solidaria. Sdo Paulo: Ed. Perseu Abramo. 2002.

CANCADO, Airton C. (Org.). Economia solidaria, cooperativismo popular e autogestéo: as
experiéncias em Palmas/TO. Palmas: NESOL/UFT. 2007.

FRANCA FILHO, Genauto C.; LAVILLE, Jean-Louis et al. A¢do publica e economia solidaria: Uma
perspectiva internacional. Salvador: EDUFBA. 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
CASTRO, Barbara Geraldo de. A Economia Solidaria de Paul Singer: A Constru¢do de um Projeto
Politico. Mestrado em Ciéncia Politica. Campinas: Unicamp. 2009.
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COMPONENTE CURRICULAR: Histérico da Horticultor Organico

EI1XO TECNOLOGICO: Recursos naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 05 horas

DESCRICAO/EMENTA: Conceitos, historico, importancia econdmica da agricultura organica;
Converséo de uma propriedade; Certificacdo de produtos organicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
PENTEADO, S.R. Introducdo a agricultura organica. Vicosa: Aprenda Facil., 2003. 235p.

COMPONENTE CURRICULAR: Adubacdo organica

EIXO TECNOLOGICO: Recursos naturais | P ERIODO! Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 11 horas

DESCRICAO/EMENTA: Conceito de matéria organica do solo; Matéria organica; Producao das
culturas. Adubos organicos. Compostagem. Manejo de residuos vegetais e animais para producéo de
adubos.O composto como adubo orgénico do solo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SBCS, NRS. Manual de Calagem e Adubacdo — Para os estados do Rio Grande do Sul e Santa
Catarina, SBCS, 2016.

SILVA, F.C. Manual de andlise quimica de solos, plantas e fertilizantes, 2° edicdo, revisada e
ampliada. Embrapa. 2009.624p.

CARNEIRO, J.E.; PAULA JUNIOR, T.J. de. BOREM, A. Feijao do plantio & colheita. Vigosa:
Editora UFV, 2015, 384p.

NETO, F. N. Recomendacgdes basicas para a aplicagdo das boas préaticas agropecuarias e de
fabricacgéo na agricultura familiar. Brasilia: Embrapa Informacdo Tecnoldgica, 2006, 243 p.
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COMPONENTE CURRICULAR: Controle fitossanitario

EIXO TECNOLOGICO: Recursos naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 10 horas

DESCRICAO/EMENTA: Introducdo, conceitos e importancia do controle fitossanitario. MIP (Manejo
Integrado de Pragas). MID (Manejo Integrado de Doencas). Consideracdes sobre o0 uso de agrotoxicos,
no contexto da legislacdo vigente.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FONSECA, E.M.S; ARAUJO, R.C. Fitossanidade — Principios basicos e métodos de controle de doencas e
pragas vegetais. Editora Erica, 2015, 136 p.

SILVA, A.A.; SILVA, J.F. Tépicos em Manejo de Plantas Daninhas. Vigosa: UFV, 2007. 367p.
KIMATI, H. Manual de Fitopatologia. Piracicaba, Editora Ceres, v.2, 1997.

COMPONENTE CURRICULAR: Pratica manejo fitossanitario

EIXO TECNOLOGICO: Recursos naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 20 horas

DESCRICAO/EMENTA: Tipos de controle; Aspectos gerais de produtos utilizados no controle de
pragas, doencas e plantas invasoras; Controle e manejo fitossanitario: pragas, doencas e plantas
daninhas; Sistemas de previsdo de problemas fitossanitérios.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FONSECA, E.M.S; ARAUJO, R.C. Fitossanidade — Principios basicos e métodos de controle de doencas e
pragas vegetais. Editora Erica, 2015, 136 p.

LORENZI, H. Manual de Identificacdo e Controle de Plantas Daninhas: plantio direto e
convencional. 5ed. Nova Odessa: Instituto Plantarum, 2006, 339p.

SILVA, A.A.; SILVA, J.F. Topicos em Manejo de Plantas Daninhas. Vigosa: UFV, 2007. 367p.
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COMPONENTE CURRICULAR: Cultivo protegido

EIXO TECNOLOGICO: Recursos naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 10 horas

DESCRICAO/EMENTA: Aspectos gerais do cultivo protegido e a influéncia dos fatores ambientais.
Construcéo de estufas e viveiros. Preparo de solo, irrigagdo. Hidroponia e alguns exemplos de
tecnologia de cultivo de plantas propicias para cultivo protegido.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

REICHARDT, K. & TIMM, L.C. Solo, Planta e Atmosfera: conceitos, processos e aplicacfes. Sdo
Paulo: Editora Manole, 2004. 478p.

LORENZI, H. Manual de Identificacéo e Controle de Plantas Daninhas: plantio direto e
convencional. 5ed. Nova Odessa: Instituto Plantarum, 2006, 339p.

SILVA, A.A.; SILVA, J.F. Topicos em Manejo de Plantas Daninhas. Vigosa: UFV, 2007. 367p.

COMPONENTE CURRICULAR: Pratica de cultivo, manejo e conservacdo

EIXO TECNOLOGICO: Recursos naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 20 horas

DESCRICAO/EMENTA: Técnicas aplicadas no cultivo, manejo e conservacio de solos. Selecio de espécies,
preparo do solo, técnicas de plantio, épocas de plantio. Rotacdo de culturas e plantas de cobertura; Manejo
de fertilidade do solo em sistemas conservacionistas. Sistemas agroflorestais.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LORENZI, H. Manual de Identificacdo e Controle de Plantas Daninhas: plantio direto e
convencional. 5ed. Nova Odessa: Instituto Plantarum, 2006, 339p.

PRIMAVESI, A. M. Pergunte ao solo e as raizes. Editora Nobel. 2014. 272 p. ISBN-13: 978-
8521318378.

LORENZI, H. Manual de Identificagcdo e Controle de Plantas Daninhas: plantio direto e
convencional. 5ed. Nova Odessa: Instituto Plantarum, 2006, 339p.

SILVA, A.A.; SILVA, J.F. Topicos em Manejo de Plantas Daninhas. Vigosa: UFV, 2007. 367p.
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COMPONENTE CURRICULAR: Manejo e boas praticas organicas

EIXO TECNOLOGICO: Recursos naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 10 horas

DESCRICAO/EMENTA: Fundamentos do Manejo Organico; Técnicas de Cultivo Organico; Boas Préticas
Ambientais e Sustentabilidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PENTEADO, S.R. Introducéo a agricultura organica. Vigcosa: Aprenda Fécil., 2003. 235p.
LORENZI, H. Manual de Identificacéo e Controle de Plantas Daninhas: plantio direto e
convencional. 5ed. Nova Odessa: Instituto Plantarum, 2006, 339p.

SILVA, A.A.; SILVA, J.F. Topicos em Manejo de Plantas Daninhas. Vigosa: UFV, 2007. 367p.

COMPONENTE CURRICULAR: Prética confecgdo do local (limpeza, preparo do solo)

EIXO TECNOLOGICO: Recursos Naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 20 horas

DESCRICAO/EMENTA: Identificagdo e Limpeza do Local; Preparo do Solo; Escolha e
Implementagdo de Técnicas Sustentaveis; Demonstracdo e Pratica. Planejamento de Canteiros;
Técnicas de Plantio e Manejo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SBCS, NRS. Manual de Calagem e Adubacdo — Para os estados do Rio Grande do Sul e Santa
Catarina, SBCS, 2016.

SILVA, F.C. Manual de analise quimica de solos, plantas e fertilizantes, 2° edi¢do, revisada e
ampliada. Embrapa. 2009.624p.

PENTEADO, S.R. Introducdo a agricultura organica. Vigosa: Aprenda Fécil., 2003. 235p.
PRIMAVESI, A. M. Pergunte ao solo e as raizes. Editora Nobel. 2014. 272 p. ISBN-13: 978-
8521318378.
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COMPONENTE CURRICULAR: Prética colheita e pos-colheita

EIXO TECNOLOGICO: Recursos Naturais PERIODO: Integral

CURSO: Horticultor Organico CARGA HORARIA: 10 horas

DESCRICAO/EMENTA: Fatores pré-colheita e colheita. Perdas pos-colheita. Sistemas de
armazenamento, refrigeracdo, controle e modificacdo de atmosfera. Sistemas e condicGes ideais de
transporte. Qualidade pds-colheita. Padronizacéo e classificagdo. Tecnologias pds-colheita aplicadas
as hortalicas. Agroindustria.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHITARRA, M.I.LF., CHITARRA, A.B. Pds-colheita de frutas e hortalicas: Fisiologia e manejo.
UFLA. 2005. 785p.

PENTEADO, S.R. Introducdo a agricultura organica. Vicosa: Aprenda Facil., 2003. 235p.
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